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ATELIERS ADULTES

ASSOCIATION DES HABITANTS

* Adhésion a I’Association des Habitants: 3 € en sus *

Anglais Lieu: 86 rue Blaise-Pascal

Points grammaticaux
et exercices d'appli- FF
cation, Cours de
conversation a partir
de supports photo-
graphigues (les points
de grammaire et de
vocabulaire qui ont
posé probléme sont
vus en fin de cours).
Dictées en compré-
hension orale: fravall de |'orthographe. Tests sur la
grammaire et vocabulaire, Oral: sketches mis au point
par la classe (cours de mise en situation).

* Mardi, Débutants: 20h30 - 21h30
Initiés: 18h30 - 19h 30
Perfectionnement; 19h30 - 20h30
o Tarifs 117 € » Début des cours: 28 septembre

—ATTENTION
ATIQES':‘:artes d’adhé-

rte
Ra!sjgf)! jaunes @ conserver_

Art floral
Découverte des bases de
I'Art floral. -
Approfondissement des
lignes et actualisation de
'ensemble. Suivi des sai-
sons et des evenements. i H {
Ebauche de la création, B a ®
Création: dans un climat de rencontre conviviale, apres
l'initiation, vous pouvez créer avec ce que vous étes, ce
que vous cueillerez, apporterez suivant le rythme des sai-
sons et des themes,

“Si les fleurs n'dtaient que belles sous nos yeux, elies
seduiraient encore, mais, quelquefols, leur m entraine
comme une heursuse condition de ('‘existence, comme
un parfum subit, un retour a la vie intime.” o M

» 2 jundi: 10 h - 11h30 - Saint-Léonard
® 2 Jundi: 14h30 - 16 h - Le Chéne Magique
2 jundli: 19 h - 20h30 - Le Chéne Magique
+ Tarlfs 156 € Fleurs comprises
» Début des cours: le 11 octabre

Sculpture et terre cuite

Lieu: salle de la Baraterie

Approche et perfectionnement
des techniques: :

Tallle directe (bas-relief, ronde-
bosse...). Modelage (realisation,
moule en platre). Différentes tech-
niques céramique (plaques colom-
bines, vidage-estampage,...).
Réalisations variées: ulilitaire,
décoratives statuaires (patine bronze,
terre mvchrome).

A I'étude: création d'un couwrs de
décoration sur faience (sous
emall). Les personnes intéres-
sées peuvent se signaler a
I'accueil du Trois-Méts.

e lundi; 18h30-20het20h-21h 30
* Mardi: 14h'15 - 16h 15

¢ Tarifs: 1h30: 178 € - 2h: 239 €

« Début des cours: 27 et 28 seplembre

Chorale
Lieu: maison de quartier de Saint-Léonard

La Corentine est une
chorale jeune, nee en
1994 Elle réunit 40
choristes du secteur
sud-esl d'Angers.
Deux objectifs: tra-
vailler la qualite de la
voix a partir d'un
répertoire varié
Renaissance, roman- b L
isme, chansons de = b= =

variétes, contemporaines, comedies musicales, négros-
I:nmuals chansons a bmra,,.{ et ala recherche d'une
nterprétation sensible et vivante des chants.
Participation a divers concerls. Un souhait:
rester ouverte sur le monde en invitant des chorales des

pays voisins.
e Lundi: 20h30 - 22 h
s Tarifs : 42 €/par an

» Atelier anime zgar une benevole
* Début: 27 septembre

Club photo Lieu: 86, rue Blaise-Pascal

Diverses techniques
photographiques
sont abordées: nolr et
blanc, couleur, repro-
duction, prise de vue N
en studio,..., Les NS
thémes cont discutés
en réunion en début
de chaque trimestre. -

Exposition annuelle réalisée depuis 2 ans au Trois-Mats.
Participation au Festival du Scoop en 97 et 88 et a la
Biennale des Clubs angevins,

e 1" @t 3° vendredi: 20h30 - 22 h
¢ Jarifs: 17 €
» Ateller animé par des beénevoles
* Quverture le 24 septembre

Guitare Lieu: Le Cormier |

Débutants
Placer sa guitare, i
osition du bras et de
a main droite, '

Exercices sur toutes
les cordes. Appren-
tissage des notes.
Petites piéces clas-
siques trés connues !
accompagnement
de chansons connues =
sur des partitions retranscrites en tablatures.
Perfectionnement .
Accompagnement de divers styles (folk, bossa nova,
rock, jazz...), gammes pour improvisation, techniques
du médiator, accords & 4 sons, morceaux de tout style
arranges pour la guitare.

» Jeudi débutants: 20h 30 - 21 h30

Perfectionnement: 19h30 - 20h 30

» Janfs 117 €

Gymnas tique Lieu: salle des Noisetiers

» Début des cours : 30 Septembre

Dans une ambiance
détendue et convi-
viale, chacun fait les
exercices a son ryth-
me. Aucun niveau par
cours, De la téte aux
pieds, toutes les
parties du corps
suivantes sont ftra-
vaillées: abdominaux,
fessiers, cuisses,
bras-épaules, pectoraux, dorsaux, et¢,, le tout sans dou-
leur. Utilisation de matériel : ballon, médecine-ball, baton,
corde a sauter, haltéres... Au programme; assouplisse-
ment, étirements, abdominaux, musculation, relaxation,
respiration.

: o Lundi:20h-21h
o Mardi: 9 h- 10 h ou 18h30 - 19h30 ou 19h30 - 20h30
¢ Tanfs: 117 €

» Début des cours: 27 et 28 septembre

Dessin, peinture
Lieu: salle de la Baraterie 33 rue de la Baraterie
Approche et perfec-
tionnement des
techniques de des-
sin et einture :
croguis modele vivant
gusam-sangume}.

assin d'observation,
composition, mise en

page.

Aquarelle, gouache,
acrylique (pinceau et ! ‘
couteau). Pastels secs et a I'huile. Crayons aquarelles.
Graphisme, encre de Chine. Paeior découpé-dechiré et
collé, Pour le perfectionnement de toutes techniques,
matériel personnel souhaité.

o Lundi: 14h15 - 16h 15
o Mardi: 19 h - 20h30
e Tarifs ; 1h30: 1/8 €
e 2h:239€
* Début des cours ! 27 et 28 septembre

Gymnastique-musculation
Lieu: salle Desmaziéere

Reprise du cours
précédent a chaque B
début de cours, Dans
une ambiance chaleu-
reuse, decouvrir que
le sport n'est pas une
contrainte. .

Exercices de muscu-
lation sur des
machines adaptées
gdmsaux. presse, hal- B . :
eres, planche abdominale, tapis roulants, vélo, etc.).
Chaque mouvement sur la machine est étudie pour la
personne |'effectuant. Un suivi individuel de chaque
adhérent est possible de par un effectif maximum du
cours de 14 personnes.

» Mercredi: 18h30 - 20 h
e Tarifs : 178 €
* Début des cours: 29 septembre

YOga Lieu: salle des Noisetiers

Le cours commence par un
moment de détente. Puis
préparation .siiue et
respiratoire. Réalisation de
la posture (asana),
Compensation par une autre
osture. Pranayamas
apprentissage de tech-
niques de souffle, contrble "
de la respiration). Bandhas (techniques de verrouilla%as
ur conserver et utiliser nos réserves d'énergie).
oncentration. Visualisation de circuits d'énergie.
Relaxation finale: apprendre a se concentrer pour
acquérir un mieux-étre physique et psychique.
Au cours des postures: éfirements, assouplissements el
tonification musculaires avec ression tout au cours
de I'année dans l'intensité de la posture.
elundi:18h30-20h
s Joudi: 16 h30 - 18 hou 18h30 - 20 h
» Tarifs : 178 €

Peinture sur porcelaine
Lieu: salle Blaise-Pascal

Vous pourrez décorer des
piéces de vaisselle ou tout
autre objet en porcelaine
avec les motifs que vous choi-
sirez. Aucune connaissance
en dessin n'esl necessaire...
Soin, précision et patience
vous aideront a réaliser des
décors variés et colorés pour
personnaliser votre table et \
votre intérieur. Ces cbgets geront cuits dans un four
approprié a cette activite. Peintures fournies.
e Lundi: 14 h - 16 h (24 séances)
o Tarifs: 40 €
« Début des cours: 27 septembre
o Atelier animé par une bénévole

Théatre Lieu: Le Trois-Méts

Prendre possession [i
de son corps, le [§
mettre en valeur tel
qu'il est, le maitriser,
ui associer des voix [§
multiples, des rythmes
inconnus jusgu'alors
a ftravers différents
personriuagﬁs. Iaas
improvisations, des P
gkgtches. des fextes W ; Bt
imposés, votre imagination serviront de support a l'ap-
prentissage du jeu theatral,
Ateliers ef exercices de théatre, choix et répétition d’une
piéce, improvisations,
o fjundi: 18h30 - 20 het 20h 30 - 22 h
* Tarifs: 178 €
s Début des cours: 27 septembre

o Début des cours: 27 et 30 septembre

2 [

Danse de sociéte
Lieu: Le Trois-Méts
Initiation ou perfectionnement aux
danses de couples (rock, valse, tango,
c¢ha cha cha...).
» Jeudi: 19 h - 20h 30 - Débutants
20h 30 - 22 h - Perfectionnement
» Tarifs: 150 € (25 seances)
* Début des cours: 7 octobre

INSCRIPTIONS ATELIERS LIBRES ET ADULTES- rentrée 2004-2005
e Inscription pour les anciens adhérents a partir du 13 septembre,
Iapres-midi, au Trois-Méts (place des Justices) de 14h30 a 17h30

: ¢ Inscription pour tous
Le samedi 18 wfembr’e, de 10 h a 12h830

et de 14h
Possibilité de

a 17 h au Trois-Mats.
réglements en 4 échéances

Les cours n’ouvrent qu’a partir de 10 inscrits

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS : Centre socio-culturel des Justices 0241660202




' Randonnée pedestre (acﬁvité !rbre}

Des bords du Louet a X
des coteaux P
du Layon a Beaulieu,
Savenniéres.., les
circuits de 8 4 10 km
sont trés variés, Peu
importe la météo: la
bonne humeur est
toujours au rendez-
vous, Une quinzaine
de personnes se
retrouvent & chaque sortie.

s oot 3 jeudi: 14 h - 17h -

16 €/an
1 dimanche par mois: 14 h - 16130 - 7 €/an
* Animeée par des bénévoles
a partir du 30 septembre

Couture (activité libre)
Lieu: maison de quartier de Saint-Léonard

Vous aimeriez des [
conseils pour des K
retouches ou des |8

Cet ateller propose de
I'sicdde dans la réalisa-
tion d'objets treés divers
ﬁag:s de jeux pour s
bébeé, turbulette, lour de lit, vétements de pouy AL
sements, divers bricolages dont la base reste 1ssu ) et
bien entendu, de vétements.
* Vendredl de 14h30 a 16 h30
* Tarifs : 27 €/an
* Atelier animé par des bénévoles
» début des cours: 1* octobre

Cartonnage (activité libre)
Lieu: maison de quartier de Saint-Léonard

Le cartonnage est une
activité qui demande de
la jon dans les
mesures et du soin,
Réalisation de toutes
sontes de boltes et d'ob-
jets, Matériel indis-

i un crayon
de bois, un cutter, un _
réglet, du carfon, de la : L
colle et du tissu. Dans une ambiance dmim.nm at
décontractée, avec des participants de tous les ages.

* Mardi: 14h30 - 1630
* Tarifs: 27 €/an
* Atelier animé par des bénévoles

* début des cours: 28 septembre

Peinture sur soie (activité libre)
Lieu: maison de quartier de Saint-Léonard

La sur soie [
est une activité acces-
sible & tous. ll n'est pas |
indispensable de savoir
dessiner, les modeles
peuvent étre deécal-
ques. Certaines tech-
niques ne demandent
Bvons  Thabitude. ce X

avons itude e Ny,

nous entraider, selon sl

les compétences de chacune. Réalisations vnﬂéoa fouland
coussing, abat-jour, bijoux, tableaux, cartes de voeux..

o Lundi; 14h30 - 16h30
* Tarifs : 70 €/an (30 séances)
» dabut des cours: 27 seplembre

Atelier bois Lieu: 25, rue Desmaziéres

L'atelier menuiserie est ouvert A
tous en soirée un mercredi sur
deux et un samedi matin sur deux.
Conseillé par un professionnel
bénévole, chacune ou chacun peut
réaliser ce qui lui semble a sa
portée, Des matériels sont a la
disposition de adhérents: scie
circulaire, scie a ruban, dégauchis-
seuse-raboteuse, toupie, défon- §
couse. ..

» lg mercred| ; 20 h 30 - 22 h

e | samedisur2:9h-12h

» Tarifs: 37 €/an

* Atelier animeé par un beéneévole

Bébeé douceur
Lieu: Chéne Magique

Cet atelier s'admesse aux parents d'enfants de 0 a 2ans. Il
propose d'une maniére douce de détendre les tout-petits
avec leurs parents. En développant votre sens du toucher,
vous favorisez dés les premiers mois une relation de
confiance, de respect, pleine de tendresse et d'amour
avec votre bébé, Ainsi, bébé s'édveille, s’épanouit...

¢ Durde ! 1 haure sur 5 scmnces
* Joudi : 9 h 30 - 30
* Tarif : 35 &
o Début : date & préciser en octobre

Informatique
Du Multimédia a l'internet...
Lieu: Le Trois-Mats

Pour les 2 cours, jusqu'au vacances
d'automne:
- Initiation et révisions
systéme d'esploitation.
Ensuite programme établi sur le
choix de 4 modules:
- Bureautique
- Vidéo
- Internet-Maintenance
- PAO-Travail de |'lmage
» Cours ¢'1 h 30 sur 20 séances
“® Mendredi: 19 h - 20h 30 eliou samodl 10h15 - 11hd5
® Tarifs : 117 €/an
* début des cours: 1 et 2 octobre

Le Jeu d’ECHECS
Lieu: Le Trois-Mats

Tous les samedide 10 h a 12 h 30,
salle accessible aux fauteuils roulants

Encadrement assuré par des hénévoles

Débutants: apprentissage a votre rythme donc acces-
sible & tous

Expérimentés: parties amicales
Chevronngs: compétitions facultatives mais souhai-

Expression musicale
ouvert & tout public
Lieu: Le chéne Magique

Une approche simple des différents
aspects de la Musique.

» Le rythme (ex: percussions)

« La mélodie (ex: chant)

« L'improvisation

Les personnes pratiquant deja un instrument (saxo,
trompette au autres) pouvant apporter une couleur
intéressante au travail mélodigue.

= Lo 17 et lo 3* mardi: 20h 30 - 22h 30
» Début: 5 octobre - 16 séances

tables

® Tanfs: 102 €/an

Danse Jazz

Lieu: Le Trois-Méts

Exercices d'échaufferent et d'étirerents,
pas, déplacements, travail sur chorégraphie
e Intervenanta ! Carla Thompson

s Mardi: 21 h-22h

. Taﬂfs 117 € (30 séances)

Sophrologie
Projet création d'un cours

« Renseignements le 18 septembre

CEnologie

Lieu: maison de quartier

| & 1 jouds par mois - 20 h~ 23 h

« Début : 7 octobre

» Dégustation vin - visite caves - vendanges
s Chasse au trasor

 Tarif 90 € (9 séances)

CENTRE COMMERCIAL DE LARBORETUM

Rue des Ponts-de-Cé

DES COMMERGCANTS DYNAMIQUES A LECOUTE DE VOS BESOINS

~ JOELLE et JULIE COIFFURE: 02416667 55

-~ MECHE COIFFURE: hommes, dames - Tarif étudiant - 0241681253
~ TOILETTAGE: “Au Paradis Canin” -

0241682834

- PHARMACIE MONICARD: 0241663336

- PRESSING de 'ARBORETUM: repassage, retouche - 0241667345
- LA DOUCEUR ANGEVINE Eric MOULIN: boulangerie, patisserie, chocolats - 0241 66 54 99

Rue de Villesicard ”
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PEINTURE - VITRERIE

VITRAGES ISOLANTS

PAPIERS PEINTS - MOQUETTES

REVETEMENTS MURS o1 SOLS

NETTOYAGE HAUTE PRESSION

PEINTURE FACADE

81 Rue du Boourg la Croix Tél: (02) 41.44.14.67
49000 ANGERS ™. Fax: (02) 41,68 54,42

v
L]
]

Optique de la Madeleine
Jéréme Bimier 195, rue Volney
Florian Hecker 49000 Angers

tel: 02 41 43 07 07

AU DOUX PECHE

Piaitissier ‘

Glacier ‘
Chocolatier .

Spécialités : Bavarois, Plantagenét
LES JUSTICES
200, rue Saumuroise

49000 ANGERS = 024166 3586

ATELIERS

HEBDOMADAIRES

 A.L.E.A.

. ASSOCIATION LOISIRS ENFANCE ADOLESCENCE -

BABY JUDO / JUDO Au Mitle Club, rue Jean Jaures
. 45 ans : mer. 14h30-15h30,
. 6-8 ans : mer. 15h30-16n30,
. 9ans et + : mer. 16h30-17h30. TARIF A - 30 seances d'1h.

GU'TA RE Au Centre du Cormier, square Louts Jouvet
. 9-12 ans : jeu. 17h-17h30/17h30-18h/18h-18h30,
. 12-18 ans : jeu. 18h30-19h30 (4éb)/19h30-20h30 (perf.).
TARIF A - 30 séances d"1h.
TARIF B - 30 séances d'1/Zh,

DESS'N' PE' NT U RE Au Chéne Magique, 10 bd Marianne

. 6-9 ans : mer. 14h-15h.
.10 ans et + : mer. 15h-16h. TARIF A - 30 séances d"1h.

DANSE Hlp HOP Au Trois-Mits, place des Justices

.11-18ans:  mar. 18h15-19h15 (déburants),
mar, 19h15-20h45 (pertect.).
TARIF A - 30 séances d’1h,
TARIF C - 30 séances d'1h30.

DANSE Au Trois-mats, place des Justices
. 4:5 ans ¢ mer. 9h-10h (débutant).
. 6-8 ans : mer. 10h-11h (initié).
. 79 ans : mer. 11h-12h (initié).
. 68 ans : mer. 14h-15h (débutant).
8-12 ans : mer. 15h-16h (débutant).
.9:11 ans : mer, 16h-17h (nitie),
. 12-18 ans : mer. 17h-18h (debutant).
., 12-18 ans : mer. 18h30-19h30 (initié).
. 11415 ans : mer. 19h30-20h30 (intermediaire).
. 12-18 ans : mer. 20h30:22h {avancé).
TARIF A - 30 séances d’1h.
TARIF C - 30 séances d'1h30,
+ 3 € (costumes spectacle fin d'année).

MOTR'C'TE Au Chéne Magique, 10 bd Marianne

. 3:5 ans.; jeu. 18h-19h, TARIF A ~ 30 séances d'1h.

TH EATRE Au Moisetiers, 25 rue Desmaztéres

. 9.12 ans : mer, 15h-16h/16h-17h/17h-18h.

. 13-15 ans : mer. 18h-19h30.

. 16-19 ans : mer. 19h30-21h, TARIF A - 30 séances d'1h.
TARIF C - 30 séances d’ 1h30,

pOTER| E Au Chéne Magique, 10 bd de la Marianne
. 5-8 ans : mer. 11h-12h,
. 9-11 ans : mer, 10h-11h,

. 12 ans et + : mer, 16h-17h30. TARIF A - 30 séances d'1h.
TARIF C - 30 séances d'1h30,

|NFORMAT|QUE Au Trois-Méts, place des Justices

. 6-11 ans : mer, 9h30-10h30.
. 12:18 ans ;: mer. 18h-19h, TARIF D - 25 séances d' 1h.

DEPANNAGE et

= INSTALLATION
Plo mberle CIP + Agréé Gaz de France

3, rue des Roseraies - 49000 ANGERS

Tél. 0241444081 - Fax 0241472021




@Association Loisirs Enfance Adolescence
ATELIERS HEBDOMADAIRES

GROS PLAN SUR...

BABY JUDO / JUDO

Au Mille Clubs, rue J. Jaurés
Depuis de nombreuses années, 'ALEA propose A ses adhérents, dés U'dge de 4 ans, une activité loisics JUDO, une fois
par semaine, en lien avec le Club des Ponts-de-Ce,

En japonais, ~ Judo «» signifie « voie de la souplesse -. C'est un sport qui développe la maitrise de son corps et celui de
'autre ; il permet d'utitiser sa force pour vaincre son adversaire en le faisant tomber et en (e maintenant au sol.

Pour les plus jeunes, cette initiation se fait & travers des jeux, des exercices de maintien, d’équilibre et des techniques
de chutes.

Outre ces apprentissages, ce cours apporte a I'enfant des valeurs que souhaitent défendre |’ALEA : respect des personnes
et des lieux, ouverture aux autres, entraide et solidarité au sein d'un groupe,

La participation des parents aux différents temps forts organisés montrent linvestissement réel des farmilles et leur
adhésion & |'esprit de cet atelier.

TARIFS DES ATELIERS

+ Adhésion ; 4,5 € pour un enfant ou 7,5 € pour 2 enfants et plus,

TARIF A TARIFB TARIF C TARIF D
1 h x 30 séances 172 v x 30 séances 10 30 % 50 sdances 1 hx 25 seances
Reglement :
.en1fois 116 € 58 € 174 € 97 €
, en 2 fois 2x61€ 2x30€ 2%x91,50 € 2x51€
Pour les réglements en 2 fois, les 2 chéques sont transmis a I'inscription
Carte Partenaires : Réduction de 20 %
Réglement :
. en1fols 93 € a8 € 140 € 18 €
. en 2 fois 2x49 € 2x25€ 2x74 € 2x41 €
Pour les réglements en 2 lais, les 2 t,haquea sonl transmis & [ nac'rphun

L’ALEA pratique des tarifs associatifs correspondant a son projet.
En contrepartie, elle inyite ses adhérents a participer activement aux différentes
animations et a la vie de |'association.

INSCRIPTIONS - RENSEIGNEMENTS Saison 2004-2005
AU Trois-Mats, Place des Justices - 02.41.66.02.02
. Pour les anciens (se munir de la carte d'aghésion 2003-2004) : du fun. 13 au ven. 17 sept, 2004
Lundi : 14-18h et du mardi au vendredi : 10h-12h et 14h-18h30,
. Pour les nouveaux : samedi 18 septembre 2004 / 10h-12h30 et 14h30-17h.

Piéces a fournir : 1 photo, N' Sécurité Soclale, N° CAF, justificatif quotient familial, Carte Partenaires, camet de

santé de "enfant, 3 enveloppes timbrées a vos nom et adresse,

NB:  Les cours n'ouyrent qu'a partir de 10 inscrits, Ln certificat médical est exige pour les disciplings sportives,
Les fnscriptions se font a |'année. Les cours se déroulent hors vacances scolalres,

SPORTS

FOOTBALL S.C.A.

La saison 2004-2005 va bientot débuter. Les joueurs « Seniors » ont repris I'entrainement
depuis le 24 aolit. Les catégories « 13-15 et 18 » ont eux aussi retrouvé le chemin du stade de la
Baraterie, durant la derniére semaine du mois d'ao(t.

Vous avez encore la possibilité d'inscrire vos enfants en catégorie « Débutants » (nés en 97-98),
« Poussins » (95-96), « Benjamins » (93-94), « 13 ans » (91-92),

En « Seniors » |a aussi vous pouvez encore vous inscrire.

Pour les catégories « Poussins » et « Benjamins » I'entrainement commence le mercredi
01 septembre 2004 (Poussins 13h45-15h30 - Benjamins 15h45 - 17h30).

Les « Débutants » recommenceront & courir apres le ballon le mercredi 08 septembre 2004
{10h15 = 11h30).

Si vous étes intéressés par la vie de notre club, en majorité des joueurs du quartier, vous pou-
vez nous aider soit en tant que joueur, accompagnateur-dirigeant ou arbitre,

N'hésitez pas a appeler le secrétaire Ph. BRU (de préférence le soir a partir de 19h
(02.41.47.16.056) ou le président J. RABIN (02.41.60.46.23) ou Mr ALLOEND BESSAND Serge
(20.41.66.27.25).

Tous les jeudis, de 19h30 & 20h30, une permanence a lieu au local du stade de la Baraterie.
Ph. Bru

CABINET DE KINESITHERAPIE

Nicole LAMBOTIN

Masseur Kinésithérapeute
Diplomée d*¢tat :

295, rue St Léonard

AP0D0 ANGEDS
T6L02.41.47.52.06
Successeur de Mile NOURRY

Ve—

s.arl. CHATEAU Eric

Diplémé de Pécole de couverture

Muaitre artisan en sen métier Couverture
g : ; Zinguerie
a_‘ ' Fumis'terie
e & LT
- e Ramonage
A S i Isolation
;"‘ 1 5.3 Qual. OPQCE
6, rue des Vieilles-Carriéres
49000 ANGERS
Tél. 0241475650 - Fax 02416677 81
\“:"'"ﬁ A la Madeleine )"k
> R. CHOISNE
', CHARCUTIER TRAITEUR
B DE LA MADELEINE
5 | I Lunchs, communions, mariages
e Repas de sociétés
1, place de Lo Madeleine, 49000 Angers T 0241 66 59 86
Pharmacie

de LLa Madeleine

Joélle et Hervé LEBON
PHARMACIEN

fp 0|8 6 place de La Madeleine

""" == e 49000 ANGERS

et TéL 0241665041
Fax 0241662111

“A'TRENE

7,
e de remise €N fo

Cours collectifs ESPACE CARDIOD
e TRIOE £ighy 41, rue de la Maitre Ecole HAMMAM

A TRENE Baress

Saly seides 49000 ANGERS s
Leg litting

Andos fusniery b o i g i BALLE QLIMATISER
Dos abdos

Erap

FORFAITS ETUDIANTS

©0241445154




CAVE
Vins fins - Vins a la cuve
Spiritueux - Cldres
Le grappillon articles de cave - Cadeaux

LIVRAISON

Gildas GENETE A DOMICILE

271, rue Saumuroise
49000 ANGERS/LES JUSTICES
Tél. Fax 0241475361

Haute Coiffure Francaise

Alsisn NIEL

B
]
Coiffeur et esthérigue
33, rue Pasteur
49130 LES PONTS-DE-CE
Tél 0241 44 60 37

¢ Coiffeur-créateur

W 265, rue Saumuroise
49000 ANGERS

Tél 0241472361

BNP PARIBAS
-

ANGERS LES JUSTICES
245, rue Saumuroise
A VOTRE SERVICE

DU MARDI AU VENDREDI
ET LE SAMEDI MATIN

Distributeur de billets
Tel: 0802350031

TFlewss et Cidations
Atisan [lecriste

287, rue Saumuroise
(quartier des Justices)

49000 ANGERS
Tél./JFax 02 41 66 38 84

Téléphonez c'est réglé !

PHARMACIE DES JUSTICES

Alain et Véronique MERCIER docteurs en Pharmacie

Nouveaux horaires a partir du 01/04/2004.
L'équipe vous accueillera du :

Lundi au Vendredi 9h00-12h30 14h00-19h30
Samedi 9h00-12h30 14h00-18h00

40, place des Justices  tél. :02.41.66.75.57
49000 Angers  pharmaciedesjustices@free.fr

Boulangerie-Patisserie

A. BRILLET

Spécialité : Baguette Angevine
Paris-Londres

283 rue Saumuroise 49000 ANGERS
Tél, 0241666572

AUTRES ACTIVITES A.L.E.A.

SECTEUR JEUNES 12-18 ANS

Fonctionnement et Horaires

Le Centre d'Animation du Cormier est un lieu d’accueil et d'animation. Chaque jeune a la possibilité, en adhé-
rant a I'association, de participer & des sorlies, ateliers, stages ou séjours.

Ouverture |
les mercredis et samedis de 14 ha 17 h.

Horaires modulables durant I'année selon les sorties ou

les activités programmées.

Programme d'activités disponible a |'accueil du Trois-Méts a la mi-

septembre,

les mardi, jeudi et vendredi de 17 h & 18 h 30.

ALEA

Centre d'Animation du Cormier, Square
Louis Jouvet - 02.41.47.55.63

Le Trois-Mats, Place des Justices —
02.41.66.02.02

SECTEUR ENFANTS 3 - 12 ANS

Centre de Loisirs « Le Chéne Magique »

Deux structures en une ;

- Un Centre de Loisirs Maternel - 3/6 ans ; Encadré par
des animatrices spécialisées petite enfance

- Un Centre de Loisirs - 6/12 ans ; Animé par une equi-
pe dipldmée (1 adulte pour 12 enfants maximum)

Cette année 2004-05, Une animatrice développera des
projets plus specifiques pour les 10-12 ans : jeux, sorties,
activités sportives, ...

Le Centre de Loisirs « Le Chéne Magique » est ouvert les
mercredis et durant les petites et grandes vacances en
journée avec ou Sans repas ou demi-journés,

Les enfants sont accueillis a partir de 7h15 jusqu'a
17h15, avec possibilité de garderie jusqu'a 18h.

lls participent, durant leur journée & différentes activités
manuelles, d'expressions artistiques, des grands jeux, ...

Les thématiques hebdomadaires, définis par I'équipe
d'animation dans le cadre d'un projet pedagogique, per-
mettent de développer une dynamique a laquelle |'enfant
ast egalement associé,

Tarifs de 3.80€ & 7.86€ Kour la journée avec repas (selon
quotient familial de la CAF)
Sur le théme de "AFRIQUE :

- Jeux de découverte, activités d'expression, danse afri-
caine avec un intervenant professionnel,

- Rencontres,

- Interventions d'une animatrice specialisée en expres-
sion theatrala.

'apts _ associés aux Nuits Toucouleurs (avec le Trois-

- Découverte de l'environnement en lien avec le Musée
d'Histoire Naturelle.

Renseignements :
Le Chéne Ma iqsue s
02-41-68-11-55
10 bd de la Marianne, Angers.

Le Trois-Méts :
00.471-66-02-02

LUDOBUS

Une semaine petite enfance du 10 au 15
MA| 2004

Une J}mmiéra sur nos quartiers. Durant toute celte semai-
ne, de nombreuses animations pour la petite enfance ont
é1é proposées aux familles.

Au Trois-Méts se sont déroulés :

- une exposition sur fe
theme du jeu,

- des ateliers : livres
ammaés, gym, chants et
comptings,

- une animation de fa
Ludothéqgue Angevine, RE

- et un spectacle de
qualité « Chutt »
d'Annabelle Sergent. - e
Tout au long de la semaine, le Ludobus a sillonné notre
uartier et ses cités: le Colombier, les Pins, les longs
vaux, le square Louis Jouvet. Ainsl, il a pu aller a la ren-
contre des tout petits et de leurs familles en leur propo-
sant son eapace jeux,

Pendant (iwe les enfants profitaient d'un accueil au
Ludobus, les parents pouvaient rencontrer des profas-
sionnels des loisirs et du social pour échanger sur leurs
projets de vacances familiales ou sur leurs enfants,
Dans tous les cas, la plaquette « Tout petit dans mon
Quartier » leur a été remisa, Elle reste aujourd'hui dispo-
mble dans les structures du quartier.

Cet événement a été mis en place grace a la participation
active des membres de la Commission Petite Enfance de
nas quartiers.

Environ 100 familles ont été accueillies lors de ces ani-
mations et ont exprimé leur désir de voir se renouveler
cette opération,

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE {(pour les enfants du CP au CM2)

Parents, résidant dans les quartiers Madelsine, Justices, St-
Léonard, vous souhaltez gue votre enfant bénéficie d'une aide au

travail scolaire,

Votre quotient familial CAF ou MSA est inférieur ou égal 4 650 €,

Prenez contact avec la coordinatrice :

ALEA - Centre Socio-Culturel Le Trois Mats - Tél 0241660202

SPORTS

BASKET E.S.S.L.

TOURNOI PRO STARS PAYS DE LA LOIRE

Samedi 18 septembre salle Jean Bouin :

* 19h15 : CHOLET - PAU ORTHEZ

* 21h30 : LE MANS - VITORIA

Prix sur présentation de I'Echo Angers Sud Est :

* Places "15 ans ot moins" au prix de 5 € (au lieu de 10
€)

* Places "plus de 15 ans” au prix de 10 € (au lieu de 16
€)
Réservation Salle Villoutreys :

* Vendredi 10 septembre et du 13 au 1B septembre de
18h a 20h

* Samed| 11 septembre &t Dimanche 12 septembre de
11h a 12h30

TOURNOI "FRED"

Dimanche 12 septembre Salle Villoutreys et Jean
Bouin

* Equipes masculines National 2 de BLOIS, NANTES,
SABLE et 8t LEONARD

* Equipes féminines de BONCHAMP (N2), LES HER-
BIERS (N3), UNION FEMININE ETOILE ANGERS BASKET
(N3 et R1)

Entrée GRATUITE

CARTE DE SUPPORTER 2004/2005

Prix spécial pour les lecteurs de I'Echo Angers Sud Est :
25 € pour les 13 matchs de la saison (carte amortie au
bout de 5 matchs i),

CALENDRIER DES MATCHS A DOMICILE

Championnat National 2 masculin (samedi 20h) :

25 septembre : Cognac / 9 octobre : Serres Gaston / 23
octobre : La Séguiniére / 6 novembre : Mérignac / 20
novembre : Carquefou

Championnat National 3 féminin (dimanche 15h30) :

3 octobre ; St Berthevin / 17 octobre ; Basse Indre / 31
octobre : Pleyber Christ / 7 novembre : St Brieuc / 21
novembre : ALPCM Nantes



ASSOCIATIONS

TRANSFORMATIONS
A SAINT AUGUSTIN

Le paysage du quartier va se modifier : le plus vieux bati-
ment de ["établissemant Saint Augustin {celui qui longe la
rue du Colombier) va disparaitro, pour étre remis aux
normes actuelles. Comme le phénix renalssant de ses
ecandres, il ne restera, fin as(t, qu'un aspace « vide » ... A
recongtruire !

A ce titre, nous espérons que des familles du quar-
tier auront encore de trés vieilles photos ou cartes pos-
tales ou autres souvenirs, qu'elles accepteraient de nous
preter aimablement ; nous pourrions les recopier, afin de
mettre en archive cette histoire, vieille de plus de 150 ans.

De méme, en 2005, nous féterons les 50 ans du
collége, l'école s'approchant - elle - de ses 100 ans.
Nous langons |4 aussi un appel a ceux qui auraient chez
eux de vieux souvenirs sur le collége,

Pour ces deux sollicitations, n'hésitez pas a
contacter |'accuell du collége (02 41 68 94 50 )... ou &
venir, pour présenter ce que vous auriez garde : nous
serons attentifs a en faire des duplicata sans detériorer
ces souvenirs, pour réaliser un livre mémoire sur Saint
Augustin (qui devrait sortir vers fin 2008).

Enfin, pour signifier que le collége evolue, en plus
de ses batiments, nous ouvrons une section avec deux
langues eétrangeres en 6Geme @ anglais et espagnol.
L'avenir de 'Europe est aux pieds de nos jeunes, qui
devront parler plus de langues que nous-meémes, les
moyens de transports les emmenant a une telie vitesse
aux confins de cette Europe a 25, voire plus foin !

LE JARDIN DE
COCAGNE ANGEVIN

La Bouvarderie 49124 St Barthélémy
Depuis janvier, dans le hall des 3 Mats, Alain et
Pascal, jardiniers, distribuent des paniers de
légumes biologiques aux adhérents du jardin de
Cocagne.

A ce jour 44 jardiniers hommes et femmes, comp-
tent sur vous pour continuer a leur donner du tra-
vall, Il suffit pour cela de devenir adhérent au jardin
de Cocagne et de souscrire un abonnement pour
un panier d'une valeur de 7€, 10€ ou 15€, Pascal
et Alain se feront un plaisir de vous accueillir le
mercredi de 16h a 18h dans votre maison de quar-
tier.

Important : le jardin vous ouvre ses portes le
24 et 25 septembre, sur le site de la
Bouvarderie & St Barthélémy, venez nous voir !

Sophia Dieumegard

INSCRIPTIONS MUSICOLLEGE MADELEINE

Lécole de Musique Musicollége-Madeleine informe les habitants des quartiers
Justices-Madeleine-St Léonard que les inscriptions auront lieu : les lundis, mardis de
17h & 19h30 et les mercredis de 14h a 18h30 au cours du mois de SEPTEMBRE 2004

au 24 rue Saumuroise a ANGERS.

Une chorale d'enfants et un choeur d'adultes seront proposés a cette rentrée.

Pour toutes informations, appelez le 02.41.44.47.36 ou le 06.60.05.85.97

Musicalement vétre.

JM Monville

ASSOQIATlON des
PARALYSES de FRANCE
APPELS a bénévoles

Tu as du temps fibre 7

Le monde associatif t'intéresse ?

Tu aimes partager ta bonne
humeur et ta joie de vivre avec d’autres personnes ?

Alors viens nous rejoindre...
Car nous recherchons des bénévoles pour étoffer
'équipe qui accompagne un groupe (trés sympa-
thique !) de jeunes personnes en situation de handi-
cap moteur, pour des sorties une fois par mois...
A trés bientot,

Contact et informations :

Anne DENQUS - animatrice APF - 02 41 34 81 34
(lundi, mardi, jeudi matin)
Nathalie PLANCHENAULT - responsable du groupe ~
06 80 24 62 07
Délégation Départementale du Maine et Loire - 22,
Boulevard des Deux Croix - 48100 ANGERS

CAP : lieu d’accueil, d’infor-
mation et d’accompagement
vers 'emploi

Géré par I'association de quartier C.L.A.Q. le per-
sonnel du C.A.P travallle en lien avec la Mission
Locale, le Plan Local d'Insertion par I'Emploi, et
tous les organismes permettant de faciliter I'inser-
tion des jeunes de 16 a 25 ans.

Vous habitez les quartiers Saint-Léonard, Justices
ou Madeleine,

et vous avez besoin d'aide pour trouver une for-
mation ou un emploi ?

Contactez nous au 02.41.47,31,90

Un rendez-vous vous sera proposeé avec une char-
gee d'insertion.

C.A.P.
Maison de Quartier Saint Léonard
64, rue Gabriel Lecombre
02.41.47.31.80

BIBLIOTHEQUE
HEURE DU CONTE

Mercredi 8 septembre 2004
* & 10.15 pour les enfants de 18 mois a 3 ans
* a 16.00 pour les enfants a partir de 4 ans

Mercredi 6 octobre : Voir Animation Lire en
Féte ci-dessous

JUSQU'AU 30 SEPTEMBRE 2004 : Exposition
sur le Mali dans le cadre du 30éme anniversaire
de jumelage ANGERS -~ BAMAKO

PHOTOGRAPHIES de Daniel ROUSSEL.
OCTOBRE : LIRE EN FETE

« SAISON POLONAISE »

s Exposition « POLOGNE INATTENDUE » par
I'Office National Polonais du Tourisme.

DES JUSTICES

* MERCREDI 6 OCTOBRE 2004 a 16 heures :
Conte bilingue « LE DRAGON DE CRACOVIE »
accompagné de musique et chansons polo-
naises.

Pour les enfants A PARTIR DE 7 ANS ; Accés
libre SUR INSCRIPTION .
Do predkiego zobaczenia

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
DES JUSTICES
42 place des Justices
49000 ANGERS
TEL.02 41 66 97 23

I AGREE
Paraboot

R

Le Bottier de [a Madeleine

Cordonnier - Chausseur Homme
Reproduction de clés
Tam}?mis - Gravures - ‘Maroquineric

3¢me Génération

Place de La Madeleine
f’"";ﬂimf 49 100 ANGERS
WAy Tel 1 02 41 45 28 73
BOUCHERIE CHARCUTERIE

Bruno FORTANIER

351, rue Saint-Léonard — 49000 ANGERS
Tél. 0241667304

Viande plats préparés
1% choix buffel froid
et divers

Toute I'année PROMOTION sur 3 articles

SALON COIFFURE DAMES

Madame
RAVENEAU

376, rue St-Léonard — 49000 ANGERS
Tél. 0241669028

Fermé le lundi

49 ANGERS
02/41/66/34/94

et Laurent
BOURGET
368 rue

A% PHABMACIE
i ST-LEONARD

M Francoise GONZALES
Pharmacien
374, rue Saint-Léonard
49000 ANGERS 0241475083

MATERIEL MEDICAL

AUTOVISION

Auto-Contréle Volney

117, rue Volney — 42000 Angers
Tél. 0241884537

Agrémen! FO495043

voitures, utilitaires,

Contréle technique 4x4, camping-cars




ANIMATION ET SPECTACLES

CONCERT / TAPAS
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CONCERT / TAPAS
! Plerrick MENLAL / DJANGE / Adama DAD
S0 >> van 28 oot / 18h30
L Trois musicens, L'un sngevin, Pierrick
Menuau et son saxo, son jaxr et son
improvisanen. Deux autres de Bamako.
Djange, découvert au Festival de 1999,
jousur de Kora et chanteur & ha voix si
sensuelle que l'on poureait croire qu'il
pleure. Et eofin Adama Dao, découvert lors
de ce mibme festival, jousur de percussions
d'une inergie tefle qu'il pourrait mime
vous faire danser,
Rencontre de ces trois masiciens autour
lour propre répertoire. Improvisations et

chaleur assurées Entrie Blve

aﬁ:a—-—:‘angg.-.‘l

CONCERTS

DYIWANE
 DJANGD/LOREDANA
>> juu & nov / 20h30

OYIWANE - Une musique qui vient d'aifieurs, jusqu’d vous, pour
vous emporter 14-bas, juiqu's eux ; peuple du désert, lex Tousregs.
Leur pays cest le Niger. Huit musiciens sur scine, dont 4 lemmes
Al volx qui nous transportent directement sup des dunes du
Téndrd, ou encore au milleu des zones arides de I'Alr - | guitare
qui remplace l'instrument & corde raditionml ['ioizad, violon & une
corde ~ 3 percussions, tendd, tambour d'ean, tam tam

Un voyage au pays des "hommes Kbres”, au pays du Sabel. Des
textes plus procheés de [s podsie qui appelle & la sauvegarde de la
culture et de identité tonareg.

DJANGO / LOREDANA - Résultat d'un travail de création entre ces
deux artistes (Makien/ttabieane) durant le festival, Deux voix dey
plus surprenantes qui s'accorderont Je temps des Muits Toucouleurs
et qui se transporteront 4 Bamako, en jamvier, lors du festival du.
Thidtre des Réaliths.

Surprise des plus artendue du festival. A découvrir,

Torifs:B€-T€-B€-5€

Evc0—CcOPER—] Be—cF

CONEERT
ONPL
GQUINTETTE A VENTY
»> yon 26 nov / 20630
Patrick Simon : fllte - Jean-Frangois
Lowis : hautbois - André Laroche :
ue Bellanger

| Ces cing musidens de I'Orchestre
National des Pays de la Loire se
sont rhunis suteur d'une passion
commune : faire découvrir lear
musique et surtout leurs instruments
& un large public.
Des thémes musicaux trds farges, de
Bizet & Ravel, Strauss, Grieg, Mozart,
Beethoven...

Tarif: 6€-12€-1€- D€

INFORMATION

CLUB DU 3e AGE
COMPTE POSITIF :

1) - La journée-sortie du Tennis de table et de la Chorale,
accompagnée des volontaires, a VIHIERS, le 9 juin, s'est
déroulée dans une excellente ambiance. Méme genre de
sortie & prévoir pour I'année 2005.
2) - Le voyage annuel (28 personnes) a BASINROCHE
(Vosges) du 13 au 19 juin s'est déroulé dans de trés bonnes
conditions et a été trés apprécié, Aussi nous pouvons déja
annoncer un voyage en Belgique (en principe) pour 2005,
3) - Concours de belote & Saint-Léonard le mercredi 30 juin
(28 équipes).
4) - Fermeture annuelle du Club le 9 juillet avec activites
habituelles !
- concours de pétangue avec la victoire de 'équipe de
Mme RENOU Marie-Jo, Mr CREPEL Henri, Mr PASQUET
Frangois, gagnant par 13 & 3 contre Mme BARDOUL
France, Mr COMTE Charles, Mr THARRAULT Emile.
- vin d'honneur avec remise des récompenses aux vain-
queurs, suivi du repas-soirée, au cours duquel tant la
Chorale ‘A TOUT CHCEUR' que les interprétes (pénevoles
désignés) ont pu faire admirer lours qualités vocales |
5) - Réouverture du Club le 16 aolt, aprés une journée-sor-
tie prévue le 29 juillet & CHATEAU-GONTIER,
Pour toutes et tous, je vous souhaite d’avolr passé de
bonnes vacances et d'étre fin préts pour la nouvelle saison
2004-2006.
PS : N'oubliez pas : GRUGE L'HOPITAL le mercredi 22 sep-
tembre...
Et la cotisation annuelle en septembre ( Club seulement : 8
Euros —Avec Tennis de table : 16 Euros).

J. Pasquet

VIDE - GRENIER

Le dimanche 268 SEPTEMBRE 2004, dans le PARC de
Villechien situé rue Gabriel Lecombre entre ia Maison de
Quartier St Léonard et le rond-point de la rue Charles
Péguy, aura lieu le VIDE-GRENIERS.

Comme l'année derniére, il y aura ANIMATION MUSICALE,
JEU g'ECHECS GEANT, CONCOURS de POINTAGE,
APERITIF & 12h30, el un QRCHESTRE réputé.

INSCRIPTIONS : o1
Du lundi 13 SEPTEMBRE au vendredi 17 SEPTEMBRE -
Faprés-midi de 14h30 & 17h30 ot le samedi 18 SEPTEMBRE
de 10h a 12h30 puis de 14h30 & 17h au TROIS-MATS, place
des Justices 49000 ANGERS.

3 Euras sont demandés (1 Euro pour les enfants jusqu'a 12
ans) pour les exposants habitant un de nos trois quariers St
Léonard, Justices, Madeleine ; & Euros pour les exposants
hors quartiers.

Une photocopie de la carte didentité sera exigée. Apéritif
gratuit pour les exposants.

CONTACTS : 02.41.91.23.26 ou 02.41.68.13.47

Cerlains des habitants de nos quartiers se réunissent chaque
année pour un pique-nique ou un apéritil. Cela a ¢1é le cas
pour ceux de la rue Manet, de la rue de Villoutreys, du squa-
re Léo Delibes et également de I'Allée de la Mabilliére.
Heureuse initiative qui permet de se retrouver entre voisins
afin de mieux se connaltre. Il serait bien que dautres per-
sonnes se dévouent pour continuer, ce qui devient une cou-
tume, el pourquoi pas dans le parc de Villechien ! Appel est
lancé, profitons de la belle saison pour nous retrouver.
Renee Gutierrrez

L'association des Habitants de nos trois quartiers s'associe

Aprés l'installation du Conseil Consultatif de nos trois quartiers en séance publique le 2 juin au Trois-
mats, la premiére séance pléniére de travail -toujours publique- est fixée au 30 septembre & 20 h dans
la grande salle du Trois-méats. Seuls les membres représentant, soit les habitants soit les associations,
désignés a l'installation, pourront intervenir.

& la peine de la Famille de Monsieur Jean Claude ARNOU,
fidéle et dévoud adhérent du CLUB PHOTO, ainsi qu'a la

Famille de Monsieur Georges SEJOUR.
Renée Gutierrez
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