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Bourse aux vêtements

Bourse aux vêtementsPrintemps – été 2024

Printemps – été 2024Du jeudi 25 au lundi 29 avril

Du jeudi 25 au lundi 29 avril
        Au "Trois Mâts"

Au "Trois Mâts"                  page 2page 2   
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MOT DES COPRÉSIDENTESMOT DES COPRÉSIDENTES

LLa saison 2023/2024 va bientôt se terminer.
Une très belle année pour l’association et nos 
adhérents tout en restant très vigilant et 
toujours en réflexion sur l’amélioration de 
notre bilan actuellement déficitaire. 
Une assemblée générale extraordinaire pour 
revoir certains points de nos statuts va se 
dérouler à la salle Paul Bert le vendredi 24 
mai à 18h.
De beaux temps forts encore cette 
année avec notamment la galette qui s’est 
déroulée le 14 janvier et qui a compté environ 
180 participants. Ce fut un très beau moment 
de convivialité et de partage.

À venir
- Deux concerts de notre chorale "la 
Corentine" en partenariat avec "la Cantabile" 
de Champigné,  le 7 avril en l’église de 
Champigné.
En partenariat avec la chorale du Secours 
Polulaire "Chorale POP", le 31 mai en l’église 
St Léonard.
- La bourse aux vêtements Printemps/Eté du 
25 au 29 avril.
- Une représentation de notre activité thé-
âtre aux 3 Mâts le 15 et 16 juin
- Le vide-greniers se déroulera le 22 sep-
tembre.
Notez bien toutes ces dates, nous comp-
tons sur vous.
Encore une fois notre belle association, c’est 
vous tous, et nous avons besoin de plus de 
bénévoles et d’administrateurs. Alors si vous 
avez un peu de temps à consacrer à votre 
association, vous êtes les bienvenus.

N’oublions pas les valeurs de notre 
association : RASSEMBLER, PARTICIPER, 
S’EPANOUIR, ANIMER.
Merci à toutes et à tous

Les coprésidentes
Christine GASNIER 
Claudine PIMBERT

              
                  

ASSEMBLÉE GÉNÉRALEASSEMBLÉE GÉNÉRALE
EXTRAORDINAIREEXTRAORDINAIRE

 

Vous résidez  dans le quartier et  vous 
souhaitez vous exprimer sur un sujet 
particulier  dans le journal de septembre 2024. 
   Courriel >> journal@adh-asso.fr
      Date des parutions du journal :
      Avril – septembre - décembre

BOURSE AUX VÊTEMENTSBOURSE AUX VÊTEMENTS

NNotre Conseil d'Administration souhaitant 
apporter des modifications aux statuts en 
vigueurs de notre association A.D.H., une 
assemblée générale extraordinaire pour vali-
der ces nouveaux statuts est prévue :

Le Le 24 Mai à 18H00 24 Mai à 18H00 
Salle Paul BertSalle Paul Bert

12, rue d'Assas 12, rue d'Assas 
(quartier Madeleine)(quartier Madeleine)  

Vous recevrez les éléméments soit par 
courriel soit par courrier postal.

Pour que cette manifestation soit toujours 
une réussite, nous recherchons des 
bénévoles pour la bonne tenue des deux 
bourses annuelles : 
- PRINTEMPS-ETE en  avril 
- AUTOMNE-HIVER en septembre
Le temps de présence s’étale sur quatre 
jours sans obligation de temps complet, 
seulement en fonction de vos disponibilités
Si vous êtes intéressé (ée) merci de 
contacter : 

Le 06 86 79 50 47 ou le 06 10 31 79 99 
pour tout renseignement.

SÉJOUR SÉNIORSSÉJOUR SÉNIORS

CCette année, l'ADH organise pour les séniors 
un séjour en pension complète  à Camaret dans 
le Finistère du 12 au 19 octobre 2024.
Ce voyage est effectuée en partenariat avec 
"l'ANCV séniors en vacances".
Prévu pour cinquante personnes, il  est déjà 
complet depuis début mars. 
Tout au long de ce séjour des activités et 
visites sont prévues.
Le cout du transport étant relativement élevé, 
nous recherchons des partenaires qui 
pourraient nous aider financièrement. Nous 
avons déjà sollicité  la CARSAT et le CCAS de 
la ville d'Angers.
L'appel est lancé auprès de tous ceux qui 
souhaiteraient nous aider (Entreprises, 
Banques ou autres).
Certains comme le Crédit Agricole  Coubertin 
et le Crédit Mutuel  des Justices nous ont 
déjà attribué chacun une somme importante 
et nous les en remercions vivement.
Une première réunion d'information a eu  lieu 
le 20 mars avec la présence de la totalité des 
inscrits à l'exception de trois personnes 
excusées. Une prochaine est prévue dans la 
première quinzaine de mai.
Et comme on dit en Bretagne : "KENAVO"

- Une expo réalisée par le club photos - Une expo réalisée par le club photos 
du 8 au 28 avrildu 8 au 28 avril

À la cité des AssociationsÀ la cité des Associations
Boulevard du Doyenné à Angers  Boulevard du Doyenné à Angers  

- La Bourse aux vêtements de printemps aura  La Bourse aux vêtements de printemps aura 
lieu du 25 au 29 avril  2024  au "Trois Mâts"lieu du 25 au 29 avril  2024  au "Trois Mâts"

- Un Concert de Chorales - Un Concert de Chorales 
en l'Église StLléonarden l'Église StLléonard

Le vendredi 31 mai à 20h00Le vendredi 31 mai à 20h00
--  Le Spectacle de fin d'année ( Théâtre ) est Le Spectacle de fin d'année ( Théâtre ) est 

prévu les 15 et 16 juin 2024 au prévu les 15 et 16 juin 2024 au 
"Trois-Mâts""Trois-Mâts"

      - Le vide-greniers est prévuLe vide-greniers est prévu
                  Le 22  septembre 2024Le 22  septembre 2024

          

ANIMATIONS A VENIRANIMATIONS A VENIR

POSTES À POURVOIRPOSTES À POURVOIR

                  IMPORTANT !IMPORTANT !
AActuellement, ctuellement, notre association recher-
che  pour la rentrée prochaine de sep-
tembre des personnes bénévoles ou bien 
salariés pour les postes suivants :
-  Un ou une professeur (eure) de 
guitare
-  Un ou une secrétaire pour un poste 
administratif  pour 4 heures par semaine.
Si vous êtes intéressé vous pouvez nous 
contacter soit par mail : 
    adh.asso@free.fr
   Soit par téléphone au 02 41 45 19 71
aux heures de permanences les mercredi 
et jeudi après-midi.

mailto:adh.asso@free.fr
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Caisse d’Angers Saumuroise
36, place des Justices

49000 ANGERS

Téléphone : 02 41 21 49 49 
Courriel : 39407@creditmutuel.fr

  GALETTE DES ROISGALETTE DES ROIS ATELIER TRICOTATELIER TRICOT

CHORALE "CORENTINE"CHORALE "CORENTINE"

LL’atelier tricot-crochet a eu le plaisir de re-
mettre le 29 novembre 2023 à l’association 
"AMIS SANS FRONTIERES", un certain nombre 
de tricots que les adhérentes ont réalisés. 
Trois représentantes "d’Amis sans Frontières" 
sont venues partager un  goûter convivial préparé 
par les adhérentes de l’atelier tricot-crochet.
Les tricots cités ci-après ont été réalisés par les 
adhérentes pendant leur temps d’activité et elles 
les offrent géné-reusement à Amis sans 
Frontières 49 :

Pour les bébés de 3 mois à 18 mois : chaussons, 
brassières, pulls, cardigans, couvertures de lit 
bébé, de landau et de berceau.
Pour les enfants de 3 à 10 ans : bonnets, 
chaussons, snood.
Pour les adultes : gants, bonnets, écharpes, 
ponchos.
Cela représente un total d’une quarantaine de 
tricots.

NNotre traditionnelle galette des rois annuelle 
s'est déroulée le dimanche 14 janvier 2024. 

Comme les autres années ce fut un immense 
succés qui nous a permis de réunir près de 
180 personnes.
Cela témoigne de votre attachement aux 
traditions du quartier  et c’est un encou-
ragement  pour faire perdurer cette mani-
festation.
Cette animation festive a permis  aux 
habitants  des trois quartiers  et de 
l’extérieur de se retrouver, de déguster la 
galette accompagnée d'un petit verre et de 
danser avec l'orchestre de Christian 
OUVRARD. 
Vous avez encore été nombreux à apprécier la 
prestation de cet orchestre et de sa 
chanteuse.
Nous avons pu noter la présence de  M. 
Maxence HENRY, Adjoint au Maire et ayant 
en charge les quartiers St Léonard, Justices, 
Madeleine et de Christine BLIN Conseillère 
communautaire et Conseillère municipale 
déléguée aux Bibliothèques.

UUn concert réunissant deux chorales, d'une part 
celle de l'ADH, "La Corentine", et d'autre part 
celle du secours populaire, "Chorale POP" aura 
lieu le vendredi 31 mai à 20h00 en l'Église St 
Léonard.
La "Chorale POP" du Secours populaire est 
dirigée par Danielle Cibert. Elle est composée 
d'une quinzaine de bénévoles qui se réunissent 
régulièrement  à l'antenne rue des Noyers pour 
chanter  en plus de leur participation active à 
cette Association.
Pour animer ce concert, la Chorale "La Corentine" 
sera accompagnée pour certains chants par Clovis 
(choriste) à l'harmonica et pour d'autres par 
France, une  violoniste qui a accepté de soutenir 
ce concert.
Le programme de la Corentine vous fera voyager 
de Gospels en chants sur la paix, en passant par 
une musique de film et une autre célèbre de 
Chostakovitch.

La "Chorale POP" pour sa part nous entrai-
nera vers des chants à travers le monde.
Dimanche 7 avril, "La Corentine" était invitée par 
la chorale "CANTABILE" de Champigné à parti-
ciper à leur concert, comme l’avait fait la 
Corentine l’année dernière.
Les deux chorales nous ont fait partager cha-
cune 10 chants et ont terminé ensemble par 
l’Halleluyah de Léonard Cohen.
Pour certains de ses chants, La Corentine a 
bénéficié du précieux soutien de CLOVIS à 
l’harmonica et de LOUANE au tambourin. 
L’assemblée, fort nombreuse, a applaudi chaleu-
reusement l’ensemble des choristes à l’issue du 
concert.
L’après-midi s’est terminée autour d’un buffet 
garni de pâtisseries et boissons confectionnées 
par les bénévoles de Champigné, dans la plus 
grande convivialité.

EXPO PHOTOSEXPO PHOTOS

AAprès son exposition au Trois Mâts qui a eu lieu 
du 18 mars au  07 avril 2024, le Club Photos de 
l'ADH en propose une autre qui se déroulera du 8 
au 28 avril 2024 à la Cité des Associations au 58 
bd du Doyenné 49100 Angers  à proximité du 
Chabada.
Pour le plaisir des yeux et pour encourager nos 
photographes, venez nombreux voir les œuvres 
exposées...
                         Horaires :
-  Le lundi, mercredi, jeudi et vendredi : de 8h30 
à 19h30
-  Le mardi : de 8h30 à 23h
-  Fermé le samedi, le dimanche et les jours 
fériés.

LLe 27 mars après midi un atelier découverte 
sur le tressage de jonc, ronce, osier a eu lieu 
et à regroupé 10 personnes enchantées par 
cette découverte.

ATELIER TRESSAGEATELIER TRESSAGE

Le 7 avril à Champigné
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Pour les familles nombreuses  -10%
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DU COTÉ DE NOS ACTIVITÉSDU COTÉ DE NOS ACTIVITÉS

Réparation et remplacement de vitrage automobile,
mais aussi optiques, rétroviseurs et essuie-glaces.

Agréé toutes AssurancesAgréé toutes Assurances
Atelier :

Boulevard Pierre de Coubertin – 49000 ANGERS
Entrée 8, rue des Noyers

Tél : 02 41 79 80 80 

******************************************************

Agence des JusticesAgence des Justices
291 rue Saumuroise - 49000 ANGERS

02 41 66 73 37
contactj@immobilieretconseil.com

Agence de la MadeleineAgence de la Madeleine
195 rue Volney - 49000 ANGERS

02 41 76 11 58
contactm@immobilieretconseil.com

Nicolas GERNIGON
TRANSACTION – GESTION LOCATIVE – LOCATION

NNous sommes actuellement dans la préparation et l’organisation des activités pour la rentrée de 
septembre 2024.
Le conseil d’administration harmonise la procédure des prochaines inscriptions des adhérents aux 
différentes activités.
Comme l’an passé nous ouvrirons les inscriptions en ligne via Hello Asso avec paiement fractionné le 
15 JUIN.
Il sera toujours possible de venir s’inscrire aux permanences prévues du 28 aout jusqu’au 13 
septembre inclus : date de fin des inscriptions.
ATTENTION !ATTENTION ! Passé cette date AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTÉE : ni au moment des 
cours, ni aux permanences du secrétariat.
La raison est simple : nous devons avoir toutes les listes des adhérents par activité car elles seront 
remises à chaque intervenant pour pointage le premier jour des activités
La charge de travail administratif et comptable est lourde pour les bénévoles membres du conseil 
d’administration.
Nous comptons sur votre compréhension et votre aide et vous en remercions vivement.
NOUVEAU : Pour certaine activités, il sera possible d'assister à une séance de découverte avant la 
fin de la saison. Elles sont mentionnées en rouge dans la liste ci-dessous avec les dates possibles.Elles sont mentionnées en rouge dans la liste ci-dessous avec les dates possibles.

Voici le rappel des activités qui pourront être proposées à la rentrée 2024/2025.
 Les détails vous seront fournis dans le journal de septembre.

Activité Tarot (13 et 20 juin)Activité Tarot (13 et 20 juin)
Salle Paul Bert : 30 séances : 20€

Cartonnage   (14 mai et 4 juin)Cartonnage   (14 mai et 4 juin)
Salle René Brossard : 30 séances : 90€

Chorale (17 avril et 15 mai)Chorale (17 avril et 15 mai)
Salle René Brossard : 30 séances : 93€

Club Photos (aller sur le site pour choisir Club Photos (aller sur le site pour choisir 
une séance) une séance) 

http://photomadeleineangers.free.frhttp://photomadeleineangers.free.fr
Salle René Brossard : au moins 20 séances : 30€

Club Tricot/Crochet (n'importe quelle Club Tricot/Crochet (n'importe quelle 
séance du merdcredi APM)séance du merdcredi APM)

Salle René Brossard : 30 séances : 40€

Couture  (6 et 13 juin)Couture  (6 et 13 juin)
Salle René Brossard : 30 séances : 90€

Danse en ligne (dates à voir)Danse en ligne (dates à voir)
Salle René Brossard : 30 séances : 40€

Danse de salon(10 juin)Danse de salon(10 juin)
Salle du Trois Mâts (Justices) 

 30 séances : 150€ : 15 séances : 75€

Dessin/Peinture (les  6, 13 et 27 maiDessin/Peinture (les  6, 13 et 27 mai
  à partir de 14H30)à partir de 14H30)

Salle La Baraterie : 30 séances : 252€

GuitareGuitare
Salle Le Cormier : 30 séances : 120€ ou 159€

Gym prévention des chutesGym prévention des chutes
Salle René Brossard : 30 séances : 135€

Gym douceGym douce
Salle René Brossard : 30 séances : 135€

Gymnastique (deux dernières séances)Gymnastique (deux dernières séances)
Salle René Brossard : 30 séances : 141€

AnglaisAnglais
Salle René Brossard : 30 séances : 

153€   ou 213€
Initiation Informatique (15 mai et 12 juin)Initiation Informatique (15 mai et 12 juin)

Salle René Brossard : 9 séances : 18€
Mosaïque (7, 14 et 21 mai)Mosaïque (7, 14 et 21 mai)

Salle La Baraterie : 23 séances : 222€

Atelier NutritionAtelier Nutrition
Salle René Brossard : 8 séances : 72€

ŒnologieŒnologie
Salle René Brossard: 8 séances : 150€

Peinture sur soie (lundi matin et après Peinture sur soie (lundi matin et après 
midi aux heures de cours habituelles)midi aux heures de cours habituelles)

Salle René Brossard : 24 séances : 132€

Peinture sur PorcelainePeinture sur Porcelaine
Salle René Brossard : 24 séances : 198€

Randos du dimancheRandos du dimanche
10 séances : 18€

Rando du jeudiRando du jeudi
20 séances :23€

Relaxation sonore (8 avril, 6 mai etRelaxation sonore (8 avril, 6 mai et
27 mai)27 mai)

Salle Résidence Manet: 15 séances : 96€

Sculpture (les 6,13 et 27 mai Sculpture (les 6,13 et 27 mai 
À partir de 18H45)À partir de 18H45)

Salle La Baraterie : 30 séances : 189€

Sophrologie (17 juin)Sophrologie (17 juin)
Salle René Brossard : 25 séances : 198€

Théâtre (pourra être découvert le jour de Théâtre (pourra être découvert le jour de 
la représentation les 15 et 16 juin)la représentation les 15 et 16 juin)
Salle René Brossard : 30 séances : 225€

Yoga (heures de cours habituelles)Yoga (heures de cours habituelles)
Salle René Brossard : 30 séances : 159€

mailto:contactj@immobilieretconseil.com
mailto:contactm@immobilieretconseil.com
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Agrément n° E 16 049 0008 0

100% Fabrication Maison 100% Fabrication Maison 
186 rue Saumuroise 186 rue Saumuroise 

49000 Angers 49000 Angers 
02.41.66.65.41.02.41.66.65.41.

Horaires d'ouvertureHoraires d'ouverture

  7h00 /14h00   7h00 /14h00   
15h00 / 19h0015h00 / 19h00

LundiLundi
MardiMardi
JeudiJeudi

VendrediVendredi
Dimanche      7h00/13h00Dimanche      7h00/13h00         

Fermé le mercrediFermé le mercredi

KKhera est une association implantée sur le 
territoire angevin dont la mission est 
d’accompagner l’humain tout au long de la vie, 
de la petite enfance au grand âge, dans le 
respect des valeurs de l’économie sociale et 
solidaire, sans but lucratif.
Nous sommes implantés dans le quartier de 
la Madeleine/ les Justices : 
- La Résidence Lebreton qui regroupe un 
établissement d’Hébergement pour  
personnes âgées Dépendantes et une 
Résidence Autonomie située au 24 rue Anne 
Frank. 02.41.47.60.30 
- Arc en ciel situé square Louis Jouvet : 
multi-accueil pour les enfants de 3 mois à 3 
ans. 07.64.50.82.37 
- Le Centre de Santé Infirmier La 
Madeleine situé au 22 rue Anne Frank : soins 
à domicile ou à la permanence sur rendez-
vous et prescription médicale 24h/24. 
02.41.44.28.41 
- Accompagnement des personnes  en-
deuillées (bénévoles et psychologues) au 16 
rue Dolbeau (RDV téléphoniques, ren-
contres individuelles, café deuil le dernier 
jeudi de chaque mois) 02.41.39.84.51
- Des infirmières formées proposent des 
ateliers prévention santé et d'éducation 
thérapeutique et accompagnent les aidants 
02.41.72.04.94

PARTAGEZ VOS VACANCES
DEVENEZ FAMILLE DE VACANCES 
Accueillez un enfant qui n’en a pas !
PPour participer au développement et à 
l’épanouissement d’un enfant qui n’a pas de 
vacances, pour contribuer à sa socialisation et 
promouvoir ses capacités, et pour favoriser 
son autonomie, accueillez cet été un enfant de 
6 à 10 ans !

Nous accompagnerons votre démarche dans 
l’esprit qui nous anime : désintéressement, 
respect des différences et des croyances 
religieuses, reconnaissance des richesses et 
des capacités de l’enfant, discrétion sur son 
passé et sur sa famille. Pour partager la 
chaleur de votre foyer cet été, contactez-
nous :

       au 02 41 88 85 65
       mail : maineetloire@secours-catholique.org
       Secours Catholique, 15 rue de Brissac, 49000     

  Angers

    La MLA c’est quoi ?
UUne association qui vous accompagne gratui-
tement dans votre recherche d’orientation 
professionnelle, de formation, d’emploi mais 
aussi dans vos démarches de vie quotidienne 
(santé, transports, démarches administratives, 
permis…).
   Pour qui ?
Les jeunes de 16 à 25 ans.
Concrètement, on vous propose :
- D’être suivi(e) par un(e) conseiller(e) Mission 
Locale selon vos besoins.
- De participer à des ateliers (rencontre 
d’entreprises, découverte de formations, aide 
aux démarches, travail sur la confiance en soi…).
- De bénéficier d’espaces numériques pour vos 
démarches. 
- D’avoir la possibilité d’intégrer des parcours 
renforcés (ex : le Contrat d’Engagement Jeune).
 Nos professionnels sont à votre écoute !
Contactez-nous :
MLA, antenne Justices, Madeleine, Saint 
Léonard :132 Avenue De Lattre de Tassigny 
49000 ANGERS. 02 41 24 16 00.
arousselle@mla49.fr

MISSION LOCALE ANGEVINEMISSION LOCALE ANGEVINE

LL'association HANDI'NAMIQUE a pour but 
de favoriser le partage entre valides et 
personnes en situation de handicap. Elle 
récolte des fonds en récupérant tous les 
bouchons plastiques et en les triant pour 
acheter du matériel comme des fauteuils 
roulants et pour soutenir Handi'Chiens. 
Elle souhaite sensibiliser et changer le regard 
sur le handicap.
Il existe deux points de collecte sur le 
quartier St Léonard pour déposer vos bou-
chons ;

- Magasin PROXI  372 rue St Léonard. 
-Chez Patrice au 61 rue Gabriel Lecombre.

Merci pour l'association

HANDI'NAMIQUEHANDI'NAMIQUE

Le secrétariat de l'A.D.H. est situé au

330 RUE ST LÉONARD .
Les permanences ont lieu tous les 

Mercredis et jeudis de 16h00 à 18h00
Sauf pendant les congés scolaires

Tél : 02 41 45 19 71 Tél : 02 41 45 19 71 

mailto:arousselle@mla49.fr
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200 rue saumuroise  49000 Angers  tel  02 41 66 35 86tel  02 41 66 35 86

  Du Mardi au Dimanche de 7H00  à  19h00Du Mardi au Dimanche de 7H00  à  19h00
    

384, rue St Léonard          49000  Angers

     Avril 2024                                  L'écho d'angers sud-est                    

287 rue Saumuroise287 rue Saumuroise
49000  Angers49000  Angers
02 41 66 38 84 02 41 66 38 84 

www.octroi-angers.frwww.octroi-angers.fr
Suivez nous surSuivez nous sur  FacebookFacebook

Cours d'ArtCours d'Art
FloralFloral
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François
LIGNEL

02 41 66 58 6502 41 66 58 65

commandes  >>
sur internet :

Lundi 
Mardi
Mercredi
Jeudi     8h30-13h
Vendredi  
Samedi     
Dimanche 8h-13h30

8h30-13h
&

15h-19h

  8h-13h
& 15h-19h

saintleonardterroir.com

MagasinMagasin

02 41 88 45 3702 41 88 45 37
117 Rue Volney   ANGERS

     Ouvert du lundi au vendredi 
 de 8h10À 18H50. Fermé le samedi

Votre contrôle en 40 mn
Parking assuré
Près de chez vous

RDV  24h/24h
sur ct49.fr

            

sur votre 
contrôle technique(*) 

  * Sur présentation de ce coupon avec la carte grise

-10%-10%

LUNDI au VENDREDI 9H-19HLUNDI au VENDREDI 9H-19H
SAMEDI 8H-16HSAMEDI 8H-16H
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COURT MÉTRAGECOURT MÉTRAGE
"FLEUR SAUVAGE""FLEUR SAUVAGE"

UN POÈTE ECRIVAINUN POÈTE ECRIVAIN

DDans un journal précédent nous avions évoqué le 
tournage d'un cour métrage dans nos quartiers 
intitulé "Fleur Sauvage". 
Celui-ci arrive à sa fin et une "Première" projec-
tion est programmée :

 
Le vendredi 14 juin 2024 e vendredi 14 juin 2024 

à 20 heures à 20 heures 
Salle du Grand PavoisSalle du Grand Pavois
  Au "Trois Mâts".Au "Trois Mâts".

L'histoire :
Deux cabossés de la vie qui se rencontrent un 
matin dans un bar. Fleur, une jeune saltimbanque 
de la rue, et Pierre-Maxime, ancien concertiste 
tombé dans la précarité, défient la chance à 
l'EuroMillions. La grille est gagnante...
 Ce film d'une durée de 30 minutes sera suivi 
d'un "making of" réalisé par 4 élèves du Lycée 
Renoir actuellement en terminale (option 
cinéma). Un débat entre l'équipe du film 
présente (réalisateur et assistants, actrice, 
acteurs, équipe technique) et le public, suivra la 
projection.

Cette projection est ouverte à tout public et 
gratuite pour toutes et tous. 
Toutes et tous les participants impliqués de 
près ou de loin dans ce projet sont également 
cordialement invités.

Une partie de l'équipe de tournage en action

JJean-Pierre GRIFFIER , habitant du quartier 
des Justices,  participe, dans les locaux situés 
4 rue Manet, aux activités de l'équipe Saint 
Vincent de Paul à laquelle il a confié certaines 
de ses oeuvres que nous avons le plaisir de 
partager avec nos lecteurs au fil des parutions 
de notre journal.Voici un de ses poèmes.

Nervure

J’ai autant de cicatrices
Que toi, cher humain

Qui, arrogant, passe devant moi
Sans me voir

J’ai autant de coupures

Ma force tient dans l’éternité
A laquelle je crois

Et toi cher animal ?

J’ai autant de blessures et morsures
Tu ne croyais pas

Que cela puisse arriver à un végétal

Tu te croyais tout puissant
Mais que serais-tu sans moi
Je suis l’air que tu respires

A ta simple vue
Je soupire et j’expire

J’ai autant de romans que toi à écrire
Pourras-tu me juger autrement ?

J’ai autant que toi d’histoires à dire

C’est inscrit sur mon derme
Si tu peux les lire

Regarde pour une fois mes nervures
Elles ont autant que toi vécu d’aventures

Elles t’apprendront la véritable censure
Car je suis issu de la pure écriture

Et n’essaie pas d’en changer la nature

DÉDICACESDÉDICACES
« Je dis ce que je pense. Je l’ai fait toute ma 
vie, et ça fait avancer les choses ! » Le franc-
parler de Mylène Canevet convainc ou agace. 
Abrupt, mais sincère, il donne toujours à 
réfléchir. Son enfance a forgé la personnalité 
de Mylène. Sa naissance, déjà, n’est pas la 
bienvenue et la petite fille puis l’ado seront 
ballottées d’une famille, d’une ville, d’un 
pensionnat ou d’une école à l’autre. « Souvent, 
j’en ai bavé, mais je ne regrette rien », 
résume-t-elle. Son entrée dans l’âge adulte 
l’amène à découvrir l’indépendance, les grandes 
amitiés… et son mari – 50 ans que Jean-Yves et 
elle se sont épousés. Lancée à plein régime 
dans l’univers associatif et l’éducation 
populaire, Mylène incarnera pendant de longues 
années l’association « Vivre Ensemble » à 
Trélazé. Elle va y accompagner un nombre 
incroyable de femmes puis de jeunes.
Son ouvrage est écrit avec la complicité d’Yves 
DURAND, ancien journaliste du Courrier de 
l’Ouest et de RCF Anjou. Également ex-
chroniqueur à La Croix, il est membre de 
l’Académie des Sciences, Belles Lettres et Art 
d’Angers (49).
Aujourd'hui  bénévole à l'A.D.H. et animatrice 
du club St Léonard MMylène propose de venir ylène propose de venir 
dédicacer son livre au cours de la bourse aux dédicacer son livre au cours de la bourse aux 
vêtements organisée par l'ADH au 'Trois vêtements organisée par l'ADH au 'Trois 
Mâts" place des Justices le vendredi après-Mâts" place des Justices le vendredi après-
midi 26 avril à partir de 15H00 et le samedi midi 26 avril à partir de 15H00 et le samedi 
matin 27 avril.matin 27 avril.  Vous pourrez la rencontrer et 
discuter avec elle...
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